CONCLUSIONE

Eravamo partiti da un interrogativo: “Perché i giovani S recano in discoteca?
Cosavi trovano? Qudi rischi corrono? Quai sono i loro comportamenti, atteggiamenti,
vaori?'.

Al termine di quedta ricerca possamo tentare dcune risposte, anche se non
esaudive e definitive dati i limiti denunciati, che intendiamo riassumere.

Laricerca, abbiamo giadetto, non e rgppresentativa di tutta la popolazione che
frequenta le discoteche. 1l nostro campione € perlopiu composto di adolescenti, di area
metropolitana, che S recano in discoteca prevaentemente nel pomeriggi del sabato e
domenica. Quedti limiti hanno codtituito una specie di sdettore naturde sul tipo di
giovane che avremmo incontrato. Infatti e risultato che la maggior parte di sono
studenti, provenienti da ceto medio, la maggioranza con padre lavoratore e madre
casdinga. Questa particolare collocazione socide del nodtri intervidtati costituisce una
premessa importante per anticipare quae sarail tipo di vaori ed il rapporto che
intrattengono con la societa

Il giovane che emerge da questaricercarisulta assa pit ‘normae’ di quello che
certe immagini evocate dagli adulti sui frequentatori della discoteca  potevano far
supporre. | vaori e gli ateggiamenti principdi di questa popolazione emergono da una
serie di indicazioni provenienti dai motivi per cui S recano in discoteca, ddle indicazioni
delle cose che contano di piu per loro, dai giudizi e ddle rappresentazioni mentdi che
hanno comunicato dl'intervigtatore.

Ne emergono i seguenti dati che S possono raccogliere atorno ad dcune aree.

Centralitd del divertimento

Il dato piu rilevante che risulta con notevole evidenza e I'importanza del
divertimento per questo tipo di giovane. Esso codtituisce il motivo centrde di quas tutta
I"attivitadel tempo libero e senza dubbio dell’ andare in discoteca. La discoteca come



indudtria dd divertimento motiva la sua esstenza e il suo successo per il fatto di riuscire
adivertire le persone, ad intrattenerle in qualcosa di piacevole e gradito (v. Ip. 3.2.1.1.)

Il divertimento € per0 categoriadi difficile interpretazione, perché pud assumere
Sgnificati divers, subordinati a gusti Soggettivi: 9 vadalaricercadi digensoneerdax d
rifiuto di ogni compito e fatica, passando attraverso un’ampia gamma di possibilitache
comprende moltissme attivitaperché a divertire non e lacosain ¢ mail come las fa
E’ un motivo che non e fatto da cose o azioni specifiche, ma un orientamento profondo
di chi ricercala propria soddisfazione immediata. Come tale & un orientamento presente
in tutti gli dtri motivi e che, in fondo, S potrebbe dire, i unifica Se mancasse la
dimensione ddl piacere, del divertimento ogni dtra ativitaperderebbe la sua dtreattiva

Sprigionando da dimensioni profonde della persona e coinvolgendo il corpo, il
divertimento € una caratteristica dell’ espressivita E' in sé una cosa benefica per la salute
fiscae pschicaddl’individuo, € necessario per il buon funzionamento dell’ organismo.

Tuttavia tde dimensione ha in < rischi e ambiguita Rischia di codtituire un
investimento totalizzante cos forte da produrre un distacco ddla redt3 che, se diventa
abitudine, provoca amare conseguenze. Alcuni degli inconvenienti pit rilevanti ddla
discoteca, traggono laloro origine proprio da una concezione del divertimento sganciata
da ogni dtro riferimento dla redta Inoltre incombe un rischio di dicotomia tra tempo
libero (= tempo dd divertimento) e tempo occupato (= tempo del dovere). Questa
frettura pud avere gravi ripercussioni a livelo individude e socide, impedendo la
redlizzazione di personaitacoese ed unitarie e di unasocietadd ‘loisir’.

La maggior pate dei nostri soggetti non rifiuta il dovere (scolastico o
professonae), ma é refrattario ad ogni dtro impegno in cui ¢ dano da fare cose
impegnétive, gratuitamente e liberamente. Per il concetto di divertimento S coniuga
indissolubilmente con quelo di piacere, viso in chiave prevadentemente egoistica. Cosi
il tempo libero e la discoteca risultano una ricerca continua e forse sovente Sevile di
divertimento e diventano dternativi a tempo dd dovere, senza nessun rgpporto tra le
due redta

Questo divetimento viene identificato con ativita ludiche e sovente
consumistiche, mentre sono rari i cas di un utilizzo intelligente dd tempo libero con
ativita che contribuiscano dla formazione culturde (v. Ip. 3.24.). Questo diventa
prerogativa praticamente esclusiva di chi ha giaun buon retroterra culturae e un buon
rgpporto con la cultura e sa fare dd tempo libero un momento di ulteriore crescita e
formazione. Chi invece cerca s0lo divertimento senza un ateggiamento ativo di
cregtivitg di organizzazione personde del tempo, ma s attende tutto dagli dltri, rischia
sovente lanoia
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Il divertimento, cosi inteso, non cogtituisce pit un fattore di crescita personae e
socide, come intendeva Dumazedier, ma solo di riempimento abulico e passivo ded
tempo che non creanulladi nuovo evitde.

Comunque il divertimento entrain cos numerose attivitae S coniuga con tanti
ateggiamenti che lo S ritrova come demento cogtitutivo anche oltre, risultando una
notevole chiave esplicativa per molteplici Situazioni.

Primato dei valori affettivo-comunicativi

La maggior pate dd tempo libero, oltre che ndle attivita suddette, viene
occupato nelle attivita di gruppo e nel coltivare i rgpporti  affettivo-comunicaivi.
L'amore, I'amicizia, i rapporti di coppia sono nettamente a primo posto nelle preferenze
di questa popolazione. Lo stesso andare in discoteca riponde dla necessita di
aggregard, di ritrovard come gruppo, di fare nuove amicizie, di avwiare e intrattenere
rgpporti con persone dell'dtro sesso. S pud Scuramente affermare che tdi vaori
codituiscono I'demento  didintivo di questo tipo di popolazione. Questa € una
generazione che ha una spiccata propensione a comunicare e che 9 sente redizzata
soprattutto nei rgpporti amicai e affettivi. Su questi investe moltissmo sia come attesa
che come tempo ed energie.

Il gruppo el’amicizia

L’ attivitaprincipae di tempo libero a quest’ etae indubbiamente qudla di gruppo
per la quas totdita dei nodtri soggetti. La loro vita socide nel tempo libero e
praticamente tutta scandita da gruppo e senza di difficlmente s muovono o
decidono qualcosa. Lo stesso divertimento non avrebbe senso se non fosse perseguito
in comitiva. Di questa vita di gruppo sembrano soddisfetti e raramente
denunciano pressioni conformigtiche e soprus dl’interno del gruppo. Mentre ¢i sono piu
denunce di violenzetrai gruppi dl’ interno delle discoteche.

Anche I'amicizia, che sovente viene a coincidere con le reazioni che ¢i sono nel
gruppo, € fonte di molte soddisfazioni. Tuttavia queste sembrano assumere pit sovente
I’ aspetto di rapporti camerateschi che di amicizie profonde. Sono in effetti relativamente
pochi queli che affermano di avere qualche amico intimo, mentre sono molto piu
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frequenti le lamentde di superficidita ne rgpporti interpersondi, soprettutto in un
ambiente cosi assordante come la discoteca.

Non mancano anche le denunce di delusioni in campo affettivo, cosache avolte
mina la fiducia nel’amicizia Cos mentre dcuni continuano a credere ndl’ amicizia, dtri
diventano diffidenti e S chiudono in se dess 0 S limitano a rapporti generici e
superficdi. Comunque nd complesso sembrano prevaere i sentimenti di fiducia e
goertura di credito verso I'amicizia Questa codituisce la grande risorsa
dell’ adolescenza

Ambiguita dei rapporti tra i sess

Anche i rapporti tra i sess rientrano nel’area affettivo-comunicativa e
codtituiscono una grossa fonte di gratificazione. Questi possono assumere moddita
diverse: dd semplice incontrars, scherzare giocare, far gruppo inseme, dl’amicizia, fino
a rapporto diadico. Molti dei rapporti in discoteca sono pit sul primo versante che
sull’ ultimo, e questo codtituisce uno dei motivi principdi (il principale secondo acuni)
per cui S vain discoteca. Cos S ha una buona percentuale, soprattutto di maschi, che
cerca solo I'avventura, la conquigta, il divertimento. Che fa uso di tutte le armi della
seduzione e della provocazione per raggiungere tale obiettivo e trova ndlla discoteca
I’ambiente idede per condurre questi giochi, per utilizzare |’ dtrattiva sessude come
drumento di divertimento. In questo contesto pertanto prevalgono ateggiamenti di
dismpegno affettivo e sentimentde, di uso dd sesso come fonte di piacere sganciato
dall’amore, di rifiuto di legars anche per il futuro (v. Ip. 3.2.5.4.).

Questo modo di rgpportars e tuttavia € anche fonte di infiniti maintes e carico
di ambiguitg perché sovente s parte per giocare ma non sempre s riesce afermars 1.
In effetti il rgpporto tra sess divers contiene sempre un gppello a qualcosa di ulteriore
che viene sovente snobbato, ma che non pud essere ignorato. Qualcuno prima o poi
vorraqualcosad dtro ed € a questo punto che nascono gli equivoci. Sembracheversoi
17-18 anni (e per le ragazze forse anche prima) S cominci a pensare a quache rapporto
serio. Addirittura dcuni lavoratori, soprattutto sui 19-20 anni, cominciano a pensare
anche d matrimonio. Ma manca la chiarezza: ¢’é chi ancora sta scherzando e chi invece
vual far giasul serio. Come mettersi d’ accordo e capire quando € il momento dell’uno e
quando ddl’dtro? Ci vorrebbero del segndi non equivoci, ma sovente gli stless segni
sono usdi Sa per il gioco che per I'amore. Indltre, in questo campo, il linguaggio
femminile diverge notevolmente da qudlo maschile Come intenders? Di fato g
regisirano parecchi cas di forti atese dai rapporti di coppia e di delusoni per il loro
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fdlimento, come anche di incapacitadi rgpportars in maniera corretta con I’ atro sesso.
In ogni caso, anche se ne pud sempre risultare qualche buon incontro, la discoteca non
risulta un ambiente affidabile sotto questo punto di vista.

Buoni rapporti con i genitori, conditi da una buona dose di permissivismo

In questi anni 9 € regidrata a livello della popolazione giovanile una specie di
riconciliazione tra figli e genitori. A quedta tendenza non sfugge nemmeno il nostro
campione. Generdmente S registrano buoni rgpporti tra genitori e figli. Le famiglie sono
in genere unite e figli 9 trovano bene d loro interno, dove S sentono benvoluti, protett
ed amati e dove, in vari cas, €' € un buon rapporto di confidenza e didogo, soprattutto
trafigliae madre,

Tuttavia non mancano difficolty dtriti e incomprensioni. Fonte continua di
contrasto sono soprattutto gli orari di uscita notturna ed acune norme di condotta
Quedti contrasti sono diversamente risolti. Non sono molti i cas in cui 9 ariva ad una
soluzione dtraverso il didogo. Alcune volte S determina una Stuazione di conflitto
permanente per cui i rapporti familiari sono inquinati da questo contrasto (v. Ip.
3.2.5.3.). Altre volte (e sono la maggioranza) i genitori rinunciano & controllo sulle
scdlte e gli orari de figli in cambio di una esstenza senza contragti. S verifica in pieno
quanto é affermato ndl’ ultimainchieta |ARD: “s gtabilisce tragenitori e figli un patto di
reciproco rigpetto e non interferenza che, pur mantenendo un vincolo di affettivita ne
limita gli dementi codtrittivi” (Cavdli , De Lillo 1993, 213). Solamente che, mentre
I'inchiesta IARD colloca il conseguimento di tale obiettivo “ad una certa etd, sembra
che per i frequentatori della discoteca arrivi abbastanza presto, se giasui 14 anni nessun
measchio lamenta redtrizioni sulle uscite serdi ed anche per la femmine le lamentele sulle
difficoltadi uscire diminuiscono progressivamente fino a sparire dd tutto sui 19-20 anni.
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Il rischio di evasione

Queste ossarvazioni sull’ affettivita e sui rapporti interpersondi  confermano
I'importanza di tale dimensione per i nostri soggetti e come il motivo dell’incontro possa
codtituire un forte movente per andare in discoteca (v. Ip. 3.2.2.2)). In una societa
anonima ed impersonde come |'atude, dove sovente vengono meno i punti di
riferimento tradiziondi, i vaori afettivi e comunicativi codtituiscono una delle poche
certezze U cui S pud contare. Anzi, € proprio il venir meno dele certezze di tipo
collettivo, che spinge a cercare delle certezze nel rapporti facciaafaccia

Questo aumento di attese sui ragpporti interpersondi, se da una parte S pud
configurare come una reazione al’ esasperazone ddla raziondita tecnico-scientifica,
dal’dtra pud preludere ad una chiusura narcisistica in un piccolo mondo di relazioni e
rapporti di cui ¢i S puod fidare, perdendo ogni contetto con la redtasociae pit ampia
Cos il rapporto interpersonde viene caricato di una valenza totae e viene usato come
un espediente per evitare problemi di pitl ampio respiro.

Da una pate s spiegano cos le tante difficolta che emergono dai rapporti
interpersondi, soprattutto da quelli di coppia che contengono in sé anche la prospettiva
di un progetto futuro (v. Ip. 3.2.5.2)). Non badta ritagliars un piccolo mondo in cui
trovars bene perché tutto vada a posto. | rapporti interpersonali sono una redta
importante che dasgpore dla vita, ma se sono usati per evadere dai problemi ddlla vita
0 come compensazione rischiano di fare un brutto servizio.

| rapporti con la societa, una diffidenza crescente

Un'dtra area di notevole interesse per la nogtra ricerca riguardava il rapporto
tra i giovani ddla discoteca e la societa Cera il sospetto che i nostri soggetti
rifuggissero da ogni rapporto con la societa In redtai dati non hanno confermato in
pieno tale ipotes. Tuttavia sono emers dei problemi di rgpporto con la societa
Problemi che rivelano unaintensitacrescente man mano che s passa da unaredtavicing,
con cui S riesce a Sabilire un rapporto di conoscenza diretta, ad una redtapiu anpiae
generde, che viene percepita come lontana ed impersonde e verso cui aumenta la
diduciaeil disnterese,

Buon rapporto con la scuola, ma accuse di inefficienza
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La scuola € la redtasocide (esclusa la famiglia) piu vicina dl’ esperienza ddlla
maggior parte dei nostri soggetti (65% di studenti, pitl 6% lavoratori-tudenti). Cio che
caaterizza il nostro frequentatore di discoteca nei confronti della scuola e |l
complessivo buon rapporto che ha con essa. Questo € un fatto molto importante che s
manifesta maggiormente nel primi anni di etg sopratutto tra le femmine. Cio € ottenuto
sopréttutto attraverso I’ gpplicazione nello studio (sono assal pochi i respinti o coloro che
denunciano difficolta scolagtiche). In compenso non son pochi coloro che lamentano
disunzioni nd ssema scolagtico, Sa come didatica che come organizzazione e
grutture. Cosi succede che dl’entusasmo ed d climadi collaborazione inizide, succeda
un atteggiamento di sempre maggior disinteresse e iducia nella scuola L'accusa €
quella di non preparare ad entrare ned mondo del lavoro e di fare un discorso adtratto
che non tocca i loro interess. Quindi di fdlire Sa dd punto della preparazione
professone che ddla formazione umana. Gli ultimi anni sono quelli che registrano il piu
dto livelo di disaffezione dala scuolae di sfiduciain essa, anche se ¢'é un recupero sul
piano del rapporti persondi con gli insegnanti.

Interesse e preoccupazione per il lavoro

Chi ha un lavoro é abbastanza contento di e c'e in generde buona
predisposzione verso il lavoro. Ma il problema vero da cui son sembrdti
particolarmente tocceti i nodri intervidati € quello ddl’inserimento professonde. Col
passare degli anni e I’avwicinars della scadenza ddl’impegno scolagtico il problema s fa
pit pressante ed aumentano i tass di insicurezza perché non S scorgono prospettive
abbastanza certe di inserimento professonale. Non sono pochi coloro che manifestano
sentimenti di preoccupazione, di sfiducia sulla possihilita di trovar lavoro. Chi ha
terminato gli studi ed é disoccupato vive sovente dati psicologici di abbattimento,
sconforto, pessimismo per la mancanza di lavoro e di prospettive di trovarne. Tutto cio
incide negativamente sulla propria autotomia ed ha ripercussoni negetive anche sul
rapporto di coppia e sul livelo di fiducia globae nella societa Probabilmente, in questi
cad, la discoteca pud funzionare come angiolitico ed antidepressivo di fronte ad una
dtuazione che sembra priva di shocchi.

Evasione dall’impegno sociale

Un'dtra cardterisica del nostro campione € la tendenza dl’evasione e d
dismpegno socide (v. Ip. 3.2.6.3.). Questo 9 colloca in qudla linea di “ritiro ne
privato”, che ha contraddistinto la gioventu dalla seconda metadegli anni 70 fino ad
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oggi. Tuttavia, mentre nd resto della popolazione giovanile s € registrato un notevole
aumento nel campo del volontariato e dell’ associazionismo, nel nostro tipo di giovane
non solo manca |'impegno palitico, ma anche ogni forma di impegno socide. Alla base
della motivazione a questo dismpegno, dltre a tanti dtri, a nostro awiso, vi € una grave
forma di dissociazione ddla societae ddla politica che la governa. Emerge dai colloqui
con questi ragazzi un'immeagine di societa assal sfocata, percepita come estranea dla
loro vita. Questo lo s ricava ddla difficoltaper loro di mettere a fuoco questa redta di
parlane, di cogliere quai sano i problemi socidi (che poi, quando § scende nd
concreto, conoscono). Questa lontananza della societa dalla loro vita viene percepita
soprattutto per le inadempienze nel loro riguardi (scuola, lavoro, politiche socidi di
prevenzione e curadel problemi pit urgenti come la tossicodipendenza, la ddinquenza
ed il degrado ambientade). E' perd il problema del’ occupazione quelo che piu
contribuisce arendere inquieto il presente eincerto il futuro.

Tuttavia |’ oggetto prevaente dellaloro indignazione non é tanto la societa mala
palitica, che identificano come la responsabile del maessere che c'e in Itdia,
soprattutto d livello giovanile. Ess traggono motivo ddla corruzione ddlla politica e dagli
scanddi (che giadlora s intuivano, anche se non era ancor scoppiata “tangentopoli”),
ddl’'inefficienza burocratica, dala vacuita e incomprenshilitadd linguaggio dei palitici
per condannare in blocco e senza appdli I'indeme delleidtituzioni politiche e ddlo sato.

Madi fronte a questo I’ ateggiamento non € quello ddla ribdlione o della lotta
politica (come avveniva decenni fa, e continua ancor oggi, anche tra i frequentatori di
discoteca, ma per una ridottissma minoranza e con minor grinta). L’ atteggiamento che
di gran lunga prevae é quello dd ritirare non solo I’ appoggio, ma addirittura I’ interesse.
Questa redtae tutta corrotta, secondo il loro pensiero, non merita nemmeno piu cercare
di cambiarla: bisogna solo starsene alalarga per evitare ogni contagio.

Con questo ess giudtificano tutti i loro comportamenti, che, a volte, riconoscono
essere un po’ troppo accomodanti e contraddittori. Sembra di trovars di fronte ad
ateggiamenti classici di evasone (v. ad es. il retreatism descritto da Merton).

Infaiti questo ateggiamento di dismpegno non g rivolge solo dla politica, ma
anche ad ogni forma di impegno, mentre dtri loro compagni scelgono di impegnars di
persona per ovviare dle carenze dello sato e, pur partendo da andis smili, giungono a
conclusoni molto diverse.
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Una forma strisciante di “ destrutturazione temporale”

Un'ipotes con cui eravamo partiti era la verifica di una specie di sndrome di
“destrutturazione tempora€e’ tra la nostra popolazione. Non abbiamo trovato € ementi
per sostenerla, anche ne esistono per continuare a sospettarla. Pero il fatto che la
maggioranza sudi o lavori e solo un 6% Sa senza lavoro, che quas tutti coltivino delle
prospettive, anche se vaghe, per il futuro e che solo una percentuae irrisoria 9a
contraria a lavoro impedisce di avdlare per questa popolazione un’ipotes di
“degtrutturazione temporale’ in forma massiccia. Tuttavia esstono ugudmente dele
indicazioni che e in ato una contrazione ddl’ orizzonte temporde d qui e ora 9
preferisce concentrars sul presente e prolungare lo stato adolescenzide a tempo
indeterminato.

Presentismo e gusto dell’ effimero

Una caratteristica emergente da questa ricerca e la concentrazione sul presente
e U esperienze che danno gratificazione immediata. Con questo termine S intende
desgnare un ateggiamento di ritiro nel presente, una sospensione illimitata del tempo
rede sfuggire dl’ urgenza ddl’orario e degli impegni per fluttuare in una dimensione
senza tempo. Infatti i nostri soggetti, pur non rifiutando di pensare a futuro, tendono a
concentrare nel presente gran parte delle loro attese di redlizzazione. Ne consegue che
S cercacio che dagratificazione immediata, cio che gppaga sul momento, senza badare
ale conseguenze o impegnars nellaredizzazione di un progetto che richiede investimenti
di tempo lungo ei cui esiti sono incerti (v. Ip. 3.2.6.2.).

Questo corrisponde ad un orientamento generde di questi anni: il venir meno
della capacitadi “procragtinare la gratificazione’, cioé di fare de sacrifici, delle rinunce,
degli Sforzi oggi per ottenere un miglior risultato domani. Questo mutamento viene
atribuito ala incertezza socide, soprattutto per il futuro, per cui non meriterebbe
impegnard 2 non S sa a quai esti condurranno gli Sorzi di oggi. Tuttavia non va
trascurato il tipo di socidizzazione che stanno ricevendo le atuai generazioni in cui S
bandizza il concetto dd sacrifico, rendendolo culturamente indgnificante ed
economicamente improduttivo (v. lainduzione d consumo e |’ erosione continuadel tass
di interesse sul rigparmio per effetto ddl’ inflazione).

In conseguenza di cio | nostri soggetti, pur non rifiutando di impegnars ndllo
sudio (o nel lavoro), di organizzare percio il proprio tempo, vivono tuttavia tutto questo
come una codrizione ed un obbligo da cui liberars d piu presto possibile. 1l tempo di
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cui sembrano essere pitl appagati € quello libero, in cui molto sovente S preferisce
fluttuare in una specie di nirvana aemporade. Non c'e voglia di programmare, S
preferisce prendere la vita come viene, sul momento (“cogli I'atimo” era la parola
dordine a tempi ddl’intervista, sull’onda di un film di successo). Anche la sessa
esperienza della discoteca sembra obbedire a questa esigenza: una sospensione
indefinita dd tempo, per cullars in una pecie di limbo in cui non ¢ sono impegni,
obblighi, pensieri, preoccupazioni. Questa ha tutta |'apparenza delle “esperienze
vertice’ degli pscologi, e gli pscandidti vorrebbero addirittura riferirla ale esperienze
prenatdli.

Prolungamento della moratoria psico-sociale

Accanto dla sospensione nd presente, va collocato un dtro atteggiamento
smile, e ciog il prolungamento della moratoria psico-socide (Erikson 1970), fenomeno
che giada anni viene segnaato e che I ultima ricerca IARD (1993) ha messo a fuoco
definendola “moratoria prolungata’. 1l fenomeno vaica percio i confini dela
popolazione della discoteca ed ha radici e stuazioni piu ampie di quanto abbiamo
potuto evidenziare noi. Tuttavia la tendenza a dilazionare le scdte, a ritardare |l
momento  dell’assunzione delle responsabilith e degli impegni, a prolungare gli
atteggiamenti tipici ddll’ adolescenza |’ abbiamo rilevata anche nella nograricerca

Non possamo affermare che questo atteggiamento rientri nell’ipotes “evasione
dai compiti di sviluppo’(v. Ip. 3.2.6.1.), perché la maggior parte del nostri soggetti
gudia, e con sufficiente profitto, né sembratrascurare i propri doveri.

Tuttavia questo atteggiamento di prolungare la propria Stuazione di “eterno
adolescente” S ricollega a quello precedente sulla concentrazione sul presente, ma lo
colloca in un contesto piu ampio che pone a centro la maturazione dell’lo e il
superamento dellacris adolescenzide.

La Stuazione di incertezza e precarigtain cui il giovane-adolescente viene a
trovars ndlla Stuazione atude per I'impossibilitadi trovare una collocazione definitivain
socigtafa s che egli Sfrutti pragmati camente tale Situazione per godere pit a lungo del
vantaggi che la societaconcede dla sua condizione. | segni di questo prolungamento non
sono evidenti solo dal ritardo con cui S entranel mondo del lavoro (eil 65% di studenti
trai nogtri intervidati ne € una prova), con cui S codtituisce una famiglia propria, ddla
maggior propensione a continuare gli studi, ma anche ddl’ evitare il piu possibile ogni
impegno e responsabilitd nel vivere in un tempo sospeso nel vuoto, ndla difficoltaa
contrarre rapporti stabili e durevoli, ndlla procragtinare il pit possibile la decisione di
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sposaxrs e nd vivere i rgpporti di coppia come divertimento e con dismpegno
sentimentale, nella decisone di dedicars agli studi, anche senza averne voglia o senza
aver chiaro cio che s intende fare nd futuro e soprattutto nella poca chiarezza nel
riguardi ddl futuro ed ancoradi pitl la scarso impegno aredizzarlo.

Percio questi dementi, aggiunti aquelli rilevati precedentemente sul presentismo
ci consentono di ipotizzare che la tendenza a prolungare la moratoria psico-socide sa
abbastanza accentuata tra i nostri Soggetti e possa codtituire una spiegazione di molti
comportamenti in discoteca. Se non S pud parlare correttamente di “destrutturazione
tempord€’ per il nostro campione, tuttavia non S pud nemmeno escludere che eementi
di questa mentditas stiano infiltrando trai nogtri giovani e ¢i Sa una certa corrdlazione
tra essa e I’ esperienza della discoteca. 1l tempo in cui S vive €il presente, il futuro fada
sfondo, a volte pitl minaccioso, dtre volte meno, ma sempre nebuloso. Gli impegni
vengono eus e 9 preferisce non impegnard in nulla e muovers solo seguendo I'impulso
del propri idinti per lasoddisfazione da bisogni immediati.

Pragmatismo

Un eemento che emerge con prepotenza dal’andis del nodiri soggetti e la forte
cardterizzazione delle scelte in senso pragmatico. Cio che a loro interessa in fondo e
trovare un lavoro, fard un famiglia, avere un tenore di vita tranquillo, Stare bene. In
funzione di questo Strutturano la propriavitaei propri percors biografici.

Questo atteggiamento e gecifico da maschi lavoratori di basso livello socio-
culturde e di famigliaunita

Ma oltre a questi che hanno delle particolarita loro, va segndato che questo
ateggiamento s riflette in quache maniera anche in chi non gppartiene necessariamente
a tutte queste categorie. La tendenza a pragmeatismo, a fare quelle scelte che sano in
linea con le possbilita concrete, senza arroccars in difesa di questioni di principio,
cogtituisce una cogtante diffusatrail frequentatore di discoteca. Certamente le categorie
menzionate sopra lo esprimono in maniera piul decisa, ma sembra che quas in tutti ¢i Sa
questa capacitadi adattamento tra esigenze soggettive e vincoli strutturdi.
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Ess risultano percid assa pragmdtici, lontani dagli danci idedi di quache
decennio fa, ma anche dagli estremi di una vita sregolata e disspata come a volte le
rappresentazioni socidi delladiscotecaci rimandano. Ess dimostrano di saper abilmente
conciliare esgenze espressve ed obblighi socidi, vita di gruppo e norme familiari,
divertimento e dovere, spenseratezza ed attenzione d futuro. 1l tutto per vivere in
maniera serenail loro rapporto con quella fetta di societacon cui S ritrovano a contatto
giorno per giorno.

Ruolo della discoteca

Queste sono le caratterigiche principai che abbiamo rilevato tra i nogtri
frequentatori di discoteca Come S vede, non sono molte né particolarmente
ecceziondi. Le 9 puo trovare in molte delle andis fatte sui giovani in quedti ultimi anni.
Quello che sembra specifico del frequentatori della discoteca e I’ accentuazione di alcune
cadterigiche e la messa in ombra di dtre. In particolare abbiamo viso che i
frequentatori di discoteca accentuano la propensione d divertimento, I'importanza del
vaori afettivi, I'ambiguita de rgpporti di coppia, anticipando il momento di
dlontanamento ddla famiglia, avendo genitori piu permissvi; avvertono in maniera
paticolare le disfunzioni della societa (scuola, lavoro, politica) e vi ripondono con il
ritiro della fiducia e ddl’interesse, oltre che dell’impegno. Sono particolarmente affetti
da“presentismo”, gusto per I effimero, rinunciad sacrificio, fino a far intravedere segni
di “dedtrutturazione tempora€’, pur senza esserne del tutto affetti. Tendono a
prolungare opportunisticamente la loro Stuazione di “moratoria socid€e’ e a godere il
pitialungo de vantaggi dell’ adolescenza.

Qudlo che ha gupito in quedta ricerca e data I'imposshilitadi trovare che la
frequenza dla discoteca fosse discriminante in maniera decisiva su qualche tema. Invece
anche il solo confronto tra dta e bassa frequenza e/o adesione dla discotecanon s e
rivelata determinante in nessun atteggiamento particolare. Vi sono sati certo dei fattori
influenzati di piu da una o ddl’dtra varigbile sulla discoteca, ma quando s voleva
raccogliere ingeme un gruppo di fattori omogend, risultava che in tutti entrava 9a una
modalitache I’ dtradi stare in discoteca, impedendo di trarre delle conclusioni certe.

Le uniche caratteristiche che sembrano emergere con una certa evidenza € la
meaggior propensone per i vaori comunicativi che rivelano i medi ed dti frequentetori e
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aderenti ala discoteca rispetto a bass. Ma anche qui senza una segnalazione netta,
perché in cio risdtano meglio quelli medi che gli dti. Indltre anche qudli bass hanno
quache fattore di item comunicativi. Percid anche questa osservazione ha vaore
indicativo, non assoluto. La frequenza ala discoteca non costituisce una discriminante
per nessun atteggiamento, d massimo pud dimostars maggiormente in correlazione con
uno e meno con un dtro.

L’unica modditadi frequenza e adesione ala discoteca che sembra dare delle
indicazioni piu chiare (ma non exclusve) e qudla media, dove ne complesso g
manifestano caratteri pit equilibrati, con maggior capacita di distacco critico ddla
discoteca e attenzione ale dinamiche comunicative.
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OSSERVAZ| ONI

Limiti delle categorie” espressivitastrumentalita”

Avevamo impostato questa ricerca incentrandola sulla coppia: espressivita
strumentalita Questa scdlta ¢ sembrava obbligata in quanto le ativitaprincipdi della
discoteca sono di carattere espressivo (musica, danza, rapporti interpersondi, alegria,
divertimento). Ci ripromettevamo di rintracciare nel nostri soggetti degli atteggiamenti
congruenti con tae scelta (v. Ip. 3.2.2.1.). Esse sono S emerse, ma mescolate negli
stess soggetti (v. Ip. 3.2.5.1.), per cui non hanno una capacitaesplicativa decisva. In
redta questa scelta non 9 € rivelata molto felice, perché non sono emerse ddle
indicazioni chiare di tipo espressivo. E stato soprattutto dall’andis fattoride che e
emasa I'atificdita di questa divisone. Se espressivita e strumentalita fossero
categorie vissute dai soggetti, emergerebbero dlo stato puro, non mescolate dall’ andis
fatoride. Invece la maggior parte delle volte le due dimensioni sono compresenti nello
sesso fattore (g, di conseguenza, nella stessa sruttura di significato nell’ esperienza del
soggetti). Ne deriva che quelle due dimensioni sono “imposte ddl’ esterno” d fenomeno
studiato.

L’ipotes che la discoteca tragga motivo del suo successo ddla capacita di
soddisfare e esigenze espressive del giovani, non puo essere né confermata né smentita
da quedta ricerca per I'impossibilita di trovare un numero adeguato di giovani che
frequentino assiduamente la discoteca e che abbiano dei segni marcati di “espressivitd .
Mancando un “carattere espressvo’ abbastanza diffuso e correlao con un tipo di
frequenza 0 adesione ala discoteca, non s pud provare definitivamente nulla

In redlta i concetti stess di “espressvitd e “strumentditd appaiono molto
generici e poco precis. Nello stesso Madow (che pure aveva cercato di definirli con
una certa precisone) non sembrano avere un sgnificato univoco, utilizzabile come
srumento di rilevazione empirica. | primi che avevano trasferito questi concetti nel
campo ddla ricerca sociologica, li avevano utilizzati in forma limitata e precisa come
indicatori di atteggiamenti politico-culturali. Per questo |i avevano trasformandoti anche
da punto di viga terminologico in “materidismo- postmateridismo” (Inglehart), oppure
“vaori borghes e post-borghes” (Tullio-Altan). Noi abbiamo provato ad applicarli ad
uno quadro semantico pitl ampio, ma non senza difficolta Usciti fuori dala serain cui
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quedti termini sono St coniati, diventa difficile definirli ed utilizzarli con precisone. La
definizione che ne daMadow (1970) & poco controllabile empiricamente, perché g rifa
ad atteggiamenti interni, che sono difficili di scoprire. Per esempio danzare € una delle
attivitache lo stesso Madow descrive come tipiche dell’ atteggiamento espressivo, per il

fatto che uno s lasci andare, non badi pit a niente, segua solo il ritmo, lamusica ed |l

U0 movimento Sia un tutt' uno tra interno ed esterno. Tuttavia se uno fa la sessa cosa
per eshizionismo, per moda, per non sfigurare davanti agli dtri, perché non sa cos dtro
la danza non e piul frutto di autoespressione, rientrerainvece ndla srumentdita Ora noi

perd, raramente ci samo imbattuti in fras che dicano come veramente uno § senta
mentre balla, sovente abbiamo solo dovuto regidrare |'azione, non il sentimento e

I" atteggiamento che le accompagnava. Allora abbiamo classficato la danza tra le azioni

espressive, senza pero sapere se chi danzava lo faceva con un atteggiamento espressivo
o srumentde. E come la danza c'é un’infinita di azioni che posono essere Sa
eoressve che srumentdi.

Oltre a questo va osservato che la stessa persona, pur eseguendo la stessa
azione, puo essere un momento espressiva o ed un atro no, oppure essere espressivain
dcune azione e non in dtre. Di qui S capisce la difficoltadi registrare in maniera esata
gli ateggiamenti e fare di questo una chiave esplicativa di un fenomeno socide. Di per ¢
era nodra intenzione registrare se €' era questo viraggio verso I’ espressivitg tuttavia gli
Srumenti di verifica utilizzati 9 son rivelati inadegueti atale proposito.

Inoltre rimane una certa ambiguita nel concetto stesso di espressivita se uno
intraprende un’azione che corrisponde ad un suo sentire profondo (possamo pensare
ad una professione o0 vocazione) e strutturaiil suo tempo, | suoi impegni, le sue dtivitain
funzione dd conseguimento di quell’obiettivo, questo & ancora da consderars
espressivo o strumentale? Di per s2 questa strutturazione sembra pitl rispondente ala
logica acquistiva, e quindi essere strumentale, tuttavia lo stesso Madow dice che il
predisporre gli strumenti per redizzare un obiettivo espressivo pud ancora far parte
dell’ espressivitg purché permanga l’ atteggiamento espressivo. Ma é difficile riconoscere
Se rimane ancora espressivo 0 e ha gia acquisto un ateggiamento piu strumentae.
Questo e forse possibile riconoscerlo nell’ autoanais e con molta difficolty non certo
Con uno strumento sociologico e cosi generico come il nostro.

Pertanto questo concetto s € rivelato di difficile utilizzo e di ridotta utilitain
quanto molto generico e sovente non dternativo (nella stessa azione 0 vaore sono
composshili atteggiamenti espressivi e srumentdli). | nostri soggetti rivelano possedere
entrambi le dimensioni che prevalgono a seconda degli ambienti, ddlle azioni e de
momenti. Percid non € possibile ottenere una classficazione precisa in base a questi
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criteri e quindi farne un uso esplicativo del fenomeno discoteca, anche se intuitivamente
non s pud non essere d' accordo che gran parte del suo prestigio sia dovuto dle ativita
espressive che essa fornisce.,

Probabilmente perd sarebbe opportuno ricorrere ad dtre categorie esplicetive
per avanzare delle spiegazioni del fenomeno.

Validita del metodo usato

Abbiamo utilizzato il metodo delle interviste gperte per indagare sul nostro
campione e conoscere le opinioni del giovani sui temi di nostro interesse. Abbiamo
fornito abbondante motivazione di cid nd capitolo secondo. A questo punto non
possiamo che ribadire la bonta della scelta fatta. Pur essendo emerse varie difficolty
soprattutto per laregisirazione e classificazione delle rigposte, ma anche per la convdida
delle ipotes avanzate preliminarmente, dobbiamo riconoscere che il metodo ha dato
risultati ampiamente soddisfacenti. Esso ha consentito di indagare ad ampio raggio sulle
motivazione ddlla discoteca, sui valori, ateggiamenti, orientamenti di pengero dei nogtri
soggetti; conoscere le loro rappresentazioni mentali della discoteca, della societd del
rapporti interpersondi; venire a conoscenza di molte loro esperienze in una serie molto
ampia di Stuazioni che praticamente coprono tutta la vita del’adolescente. Questo
codtituisce unaminierainesauribile di informazioni, che presentala sola difficoltadi andis
e concentrazione,

Tde tecnica ha avuto prevaentemente vaore esplorativo e come tae ha
raggiunto il suo obiettivo. Da cui 9 potrebbe proseguire con dtri procedimenti e
metodologie, per indagare meglio il tipo di comunicazione che avviene in discoteca, le
dinamiche di gruppo, il livelo di autonomia, di conformismo ne riguardi del gruppo
oppure de mass-media e della moda. Oppure s potrebbe indagare piu a fondo sul
consumismo nel tempo libero o sulle dtre attivita a quelle che sembrano piu orientate ai
rapporti interpersondi. S potrebbe verificare gli orientamenti politici, in particolare
verso i cosiddetti valori universalidici (pace, ecologia, antirazzismo), oppure come 9
collochino nel confronti del nuovi soggetti palitici che stanno emergendo. Queste ed dltre
ancora potrebbero essere le piste di ricerca che questo lavoro ha gperto e non ha
potuto chiudere. Una maggior precisazione di obiettivi consentirebbe di qudificareil tipo
di indagine con ipotes e srumenti pitl adeguati e conseguire quindi risultati piu precis di
questo lavoro.

Indicazioni di tipo pedagogico:
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Questo lavoro, pur essendo di tipo sociologico, possiede una intenziondita
educativa di fondo. Esso intende collocars dl’interno di una metodologia d' intervento
che prevede la rilevazione ddla dtuazione per intervenire educdivamente (e
politicamente) su una Stuazione di bisogno formativo. Pertanto, pur non essendo
compito di questo lavoro daborare gli interventi educativi, riteniamo importante,
termine di questa ricerca, indicare quai siano le carenze educative piu evidenti emerse
ddl’andis fatae qudi interventi, agiudizio del’ autore, sarebbero pit urgenti.

Iniziamo da quelle che risultano richieste esplicite, di cui gli intervidati 9 son
dimodrati particolamente sengbili. Ddla percezione che hano dela societa e
dell’ambiente che li circonda, questo dovrebbe codtituire il primo obiettivo d'intervento
per sanare una Situazione degradata.

| giovani indicano un primo tipo di intervento da fare nella scuola, che dovrebbe
essere messa in grado di rispondere dle findita per cui esste. Quindi una maggior
efficienza dd punto di vigta didettico ed organizzativo, un miglior collegamento con la
redtaproduttivain modo da preparare degli operatori in grado di inserirs in tempi brevi
nel processo produttivo; inoltre preparare a quelle funzioni che saranno richieste alivello
nella produzione d momento del loro ingresso ndlla vita aitiva. Indltre S richiede una
scuola capace di rispondere dle esgenze di fondo degli adlievi, dove non cdino solo
nozioni dal’dto maci 9 ponga in un ateggiamento di ascolto e di interazione in modo
da abilitare delle persone arisolvere i problemi, non aingoiare soluzioni prefabbricate.

Alla societd soprattutto d mondo della produzione, chiedono maggior
atenzione dle esigenze giovanili, d loro bisogno di trovare un posto ndla societa
atraverso il lavoro. Un lavoro perd che non sia solo produrre per produrre con ritmi
sempre pit incazanti e disumani, ma esprima attenzione anche dle esgenze espressive e
di autoredizzazione di ognuno. Ci Sa piu pazio per tutti e meno concorrenza ed
arivismo.

Alla politica chiedono piu atenzione dle richieste giovanili, sovente implicite.
Una capacitadel politici di metters redlmente in ascolto dei giovani, a non imbottirli solo
di discors, promesse, per poi scordarli. Uno spazio di intervento e di peso politico del
giovani, non solo come voto da conquistare. Da attendono una politica seria di
intervento sulle drutture che riguardano 1 giovani, dala scuola a trasporti, agli pazi
pubblici dove poters incontrare ed organizzars liberamente senza dovers rifugiare
sempre e s0lo nel luoghi di consumo. Una palitica di intervento socide per i problemi
piu gross, la tossicodipendenza, la delinquenza, il degrado ambientae. Ma sopreattutto
dalla politica d attendono maggior rigore e seietg che torni ad assumere il ruolo
esemplare che le compete, e quindi terminino i raggiri, i soprud, le ingiudizie, le
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connivenze con il ddlitto e lamdavita, i favoritismi, la corruzione, I inefficienza e lo gdlo
operativo. Queste sono le richieste piu forte da parte dei giovani verso la politica per
ritornare ad aver fiducia in questo strumento socide e dare il proprio assenso agli
Srumenti di mediazione come partiti, Sndacati e movimenti politici.

Analoghe richieste, soprattutto di coerenza, sembrano chiedere dla chiesa, unite
alamaggior attenzione a bisogno di senso e di protagonismo che esiste ancora dentro
di loro.

Andando perd piu a fondo esprimono anche bisogni non avvertiti, non
categorizzati, che perd € compito di una lettura educativa evidenziare. Cosi rivelano
delle carenze dd punto di visa personde che se non affrontate adeguatamente
condurranno inevitabilmente ad una Stuazione precaria. Eprimiamo queste carenze in
termini di atteggiamenti da suscitare in loro per una piul piena autoredizzaziore.

Il primo ateggiamento che deve essere ativato in loro € il senso di
responsabilitaverso la propriaformazione. S hal’ impressione, leggendo le loro risposte,
che sovente agiscano in maniera piu redttiva che consapevole e responsabile. Ess
gppaiono agire secondo gli impuls dd momento, obbedendo forse piul dla logica de
piacere che ad un progetto, ad unaintenzionditaprofonda. Oppure, che anche quando
presente una dimengione riflessiva, questa non incida adeguatamente sui comportamenti.
S ddinea cos in dcuni una specie di frattura tra riflessone teorica e comportamento
pratico. Sembrachei principi che hanno acquisito dalla famiglia, scuola, chiesa o anche
per propria riflessione e che quindi condividono, non sSano perd dati “metabolizzati”.
Che codtituiscano del riferimenti idedli per dei be ragionamenti, ma poi Sano scordeti d
momento della messa in ato. Non per niente dcuni intervigtati conggliano a loro
coetane di “usare latesta’. Cosi succede che tutto quello che s fa a scuola rimanga
chiuso tra quelle mura e non se ne faccia piu conto nel tempo libero e nelladiscoteca. EY
il classco caso ddla frantumazione del tempo psichico e biografico, riveativo ddla
mancanza di progettudita

E importante quindi recuperare il concetto di formazione: che i giovani S
rendano conto che sess sono i responsabili della propria vitan Non s pud
nasconders dietro le accuse dla societa dla scuola, dla politica, dla chiesa per
giudtificare qualsas comportamento. Anche se ¢i sono ddlle carenze nd Sstema sociae,
hanno delle potenzidita dentro per cui possono reegire in modo “virtuoso” a tali
deficienze e non defilars semplicemente pensando solo divertirs.

E' quindi importante recuperare la funzione ddl’lo, della mente che dovrebbe
avere una funzione mediatrice in mezzo a tutti i process che li interessano. Questo

586



permetterebbe loro di essere critici verso tutti i messaggi di cui sono fatti oggetto, di
vautare con atenzione le esperienze che vivono o vedono, di affrancars ddla
sudditanza delle mode e dei luoghi comuni, diventare veramente liberi, arbitri dd proprio
futuro e padroni dei propri comportamenti. Cio comporta anche tendere a superare la
frammentazione, codiruirs un progetto ed organizzare la propria vitain funzione di esso.
Cio non vuol dire mortificare la parte espressva: bisogna sgpere riconoscere
I'importanza di certi impuls, desideri, bisogni. Ma la loro soddisfazione non deve
diventare un assoluto imprescindibile, ma essere vautata dl’interno di un progetto
secondo cui muovers. Solo questo pud permettere di uscire ddla frammentarietae dalla
regttivitache sembra minacciare questa popolazione.

Un ruolo ancora molto importante ha la famiglia in questo discorso educativo.
Anche s a volte pud sembrare a genitori che i figli non obbediscano piu e facciano
tutto di testa loro, tuttavia la famiglia rimane, ameno per il tipo di popolazione da noi
indagato, un punto di riferimento irrinunciabile. Essa ha soprattutto una funzione molto
importante dd punto di vista affettivo: il nostro giovane ha ancora bisogno ddlafamiglia
e atraverso questo la famiglia puo ancora influire notevolmente sulle scelte dei figli. Essa
inoltre ha un grande influsso dd punto di vista normativo attraverso i modeli di vita che
fornisce e le scelte di valore che far queste sono assorbite dai figli in misura maggiore di
quello che probabilmente danno a vedere. In molti cas i loro ragionamenti ed i loro
giudizi risentono dell’impostazione familiare.

Lafamiglia itdiana ha sgputo trovare unaintelligente mediazione tra esigenze del
genitori e quelle de figli ed offre un modelo di adattamento che consente una buona
armoniafamiliare ed & una ddlle cause principali de fenomeno dela“famigliaalungatd’.
Tuttavia questo adattamento concede forse troppo sul piano dei comportamenti fuori
casand tempo libero. Ci sono parecchie famiglie che hanno costruito laloro armonia su
una abdicazione permissiva. Questo pud portare a conseguenze spiacevoli, e viene il
sospetto che nolti dei problemi che rappresenta la discoteca riposino su una omissione
colpevole del genitori. E' datrovare un meccanismo che salvaguardi e giuste esgenze di
autonomia del figli senzarinunciare a compiti educetivi dei genitori. Un maggior diaogo,
una maggior presenza de genitori ndla vita e nelle scdte de figli, un maggior
accompagnamento educativo potrebbero codtituire il miglior antidoto a pericoli della
discoteca

Un ultimo appello va fatto anche dle discoteche. E' difficile chiedere ad wna
struttura imprenditoride di fars carico di responsabilita educative, ma non possamo
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nemmeno lasciare che momenti importanti delle giovani generazioni dano decise
solamente da imprenditori che agiscono solo per interesse economico. Anch’'ess fanno
parte dela societa e devono sentirs responsabili, per quello che loro compete,
dell’andamento della societa E' dlora importante che questi discors formativi Sano
condivis anche da chi organizza il divertimento delle nuove generazioni, perché da esse
dipende il futuro della societa Ora la discoteca sembra favorire tutto cio che scatena gli
idinti e le rigposte emotive della popolazione danzante. Senza rinunciare a questa sua
caratterigtica, € forse opportuno un uso equilibrato di questi simoli onde evitare che
coloro che vi s sottopongono perdano completamente il controllo di se stess e s
riducano ad uno stato infraumano. Per il resto i “discotecari” sono giaimpegnati ad
evitare ogni turbamento dell’ordine pubblico e a contenere gli effetti negativi ddla
discoteca. Ma quedti provvedimenti non possono limitars ad impedire gli eventi fisici: va
anche tenuto presente il livello precedente che riguarda il mantenimento della cgpacitadi
rigoondere sempre in modo efficiente dei propri ati. Questo livelo viene sovente
scavacato in forzadegli simoli offerti dalla discoteca
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